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Mehr als Ruhe - ein innerer Leitfaden.
Was du dort findest, bleibt.




Ein Frauenretreat fur Ruhe & einen klaren Lebenskompass

Kennst du das Gefiihl, wenn alles zu viel wird?
Manchmal braucht es einfach Abstand, um wieder klar zu sehen.

Das Kloster Seeon liegt auf einer Insel im Chiemgau -
umgeben von Wasser, Weite und eine Stille, die guttut.

Wenn du spiirst, dass es Zeit ist: Willkommen auf der Insel.

Was dich erwartet
Ein individuelles Seelenplan-Reading - Entspannung & Achtsamkeit - Zeit fiir dich

Fiir wen?

Fir Frauen, die spiiren: Jetzt ist der Moment, innezuhalten und durchzuatmen.
Und fiir Frauen, die ihren ganz eigenen roten Faden fiir ihr Leben erkennen méchten.

Kloster Seeon - Chiemgau in Oberbayern

Carina Schiilde - Leiterin Seelenplan-Akademie - Entspannungstrainerin
Anmeldung & Infos:

www.seelenplan-akademie.de/reif-fuer-die-insel | oder per QR-Code:
oder Email an: info@seelenplan-akademie.de - Tel: +49 172 4048397
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